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Bonjour	et	bienvenue	à	ce	vidéo	de	forma4on	pour	la	gamme	de	produits	Diego	dalla	
Palma.	
	
Nous	avons	vu	dans	l'introduc4on	que	Diego	dalla	Palma	est	une	marque	
italienne	historique	connue	pour	son	exper4se	dans	le	domaine	des	
soins	de	la	peau.	Sa	longue	expérience	a	permis	à	la	marque	
embléma4que		de	créer	un	monde	de	beauté	polyvalent	reconnu	pour	le	
professionnalisme	et	la	performance	de	ses	produits	dans	plus	de	58	pays.	
	
Diego	dalla	Palma	propose	une	large	gamme	de	produits	de	beauté,	conçus	et	testés	
en	laboratoire	pour	des	performances	de	haut	niveau.	Adaptés	à	tous	les	types	de	
Peau.	Sécuritaire	pour	les	femmes	enceintes	ou	les	peaux	sensibles.		
Ils	peuvent	également	être	u4lisés	avec	les	dernières	technologies	telle	que,	
traitements	au	laser,	micro	aiguillage	et	à	des	chirurgies	esthé4ques.	
	
Nous	allons	débuter	ceKe	forma4on	par	les	objec4fs	de	la	gamme	et	le	51+3	HYALU	
COMPLEXTM	qui	est	au	cœur	de	tout	les	produits	qui	en	fait	une	gamme	qui	se	
démarque	des	autres	offertes	sur	le	marché	avec	des	produits	que	la	peau	reconnait.	
	



Objec4f	communica4on		
	Les	objec<fs	de	départ	des	produits	sont	donc:		
	1.		Régulariser	le	métabolisme	cellulaire	
	2.	Harmoniser	la	communica4on	cellulaire	
	3.	Détoxifier	les	cellules	intoxiquées		
	4.	S4muler	la	fonc4on	cellulaire	afin	d'augmenter	la	vitalité	et	la	longévité	des	cellules.	
		

																										
	Si	les	cellules	intoxiquées	avec	un	métabolisme	réduit	

ne	peuvent	plus	communiquer	correctement		
entre	elles	et	travailler	en	harmonie		

il	y	a	donc	perte	de	dialogue	entre	l'épiderme	et	le	derme.	

	



Communica4on	cellulaire	
Le	principal	mécanisme	par	lequel	les	cellules	communiquent	est	cons4tué	de	messagers	libérés	
		par	des	cellules	sécrétoires	et	liées	par	des	«récepteurs»	présents	sur	la	membrane	cellulaire.	

Les	IMP	(	integral	membrane	proteins	),	également	connus	sous	le	nom	de	protéines	de	liaison	à	
l'ARN	messager	(ARNm).																																																																							

																																																																							(KEY	&	LOCK/CLÉ		&	SERRURE	]		
	
	
	
	

Lorsque	la	cellule	reçoit	le	signal,	elle	répond	au	message	en	modifiant	son	comportement.	
	
	
					



Messagers	cellulaires	
Avec	l'âge,	le	mécanisme	clé		(KEY	&	LOCK]			rouille	et	la	produc4on	de	ces	messagers	
cellulaires	ralen4t.	Cela	empêche	donc	les	cellules	de	se	reproduire	et	ralen4t	leurs	
fonc4ons	métaboliques,	ce	qui	entraîne	alors	un	vieillissement	prématuré,	des	rides,	
un	mauvais	renouvellement	cellulaire,	etc.	

Les	messagers	peuvent	être	de	nombreux	types	différents.	
Cela	peut	être	des	hormones,	des	ions	ou	oligoéléments,	des	
pep4des/protéines/acides	aminés,	des	sucres	(glicanes)	ou	des	vitamines.		
	
Nous	les	appelons	les	molécules	bioac4ves.	



51+3	HYALU		
COMPLEXTM	

•  Au	cœur	des	produits	se	trouve	le		51+3	HYALU	COMPLEXTM	
COMPLEXETM:	Marque		breveté		exclusive	Diego	dalla	Palma	
	

Le	51+3	HYALU	COMPLEXTM	fournit	tout	ce	dont	les	cellules	et	les	composants	structurels	de	la	
peau	ont	besoin	pour	être	en	bonne	santé.	Il	apporte	le	niveau	parfait	de	nutriments	qui	est	
nécessaires	à	une	bonne	communica4on	cellulaire	et	combat	les	problèmes	de	peau	en	surface	
et	en	profondeur	pour	des	résultats	immédiats	et	durables.	Pour	chacun	des	segments	de	la	
gamme	le	51+3	HYALU	COMPLEXTM	a	été	bonifié	de	molécules	bioac4ves	en	fonc4on	du	
déséquilibre	cutané	à	corrigé.		
	
	

Voyons	plus	en	détail	ce	que	con4ent	le	51+3	HYALU	COMPLEXTM.	
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51+3	HYALU	COMPLEXTM	

 
20  ACIDES AMINÉS 
 
Alanine, arginine, acide aspartique, 
acide glutamique, la cystéine, 
glycine, histidine, isoleucine, leucine, 
lysine, phénylalanine, méthionine, 
proline, la sérine, la taurine, la 
thréonine, la tyrosine, triméthylglycine, 
tryp- tophane, valine. 
 
Fonc%on:	Essen3elle	pour	la	néo-forma3on	et	
la	résistance	des	éléments	structurels	de	la	
peau,	comme	le	collagène,	l’élas3ne	et	la	
kéra3ne	
 
 
 
 



51+3	HYALU	COMPLEXTM	

16 VITAMINES 
 
L’acide linoléique et l’acide linolénique (deux formes de la vitamine F), de 
l’acide ascorbique (vitamine C), acide folique (vitamine B9), acide 
pantothénique (vitamine B5), acide alpha-lipoïque (acide ou de la vitamine 
tioctic N), biotine (vitamine B8 ), Cianocobalamin (vitamine B12), inositol 
(vitamine B7), Niacinamide  (nicotinamide ou vitamine B3 ou vitamine PP), la 
pyridoxine (vitamine B6), le rétinol (vitamine A), riboflavine (vitamine B2), 
thiamine (vitamine B1), Tocopherol (vitamine E), Ubichinone (vitamine Q).  
 
	
Fonc%on:	S3mulent	les	fonc3ons	métaboliques	des	cellules	et	protège	la	peau	contre	les	
agressions	extérieures	 
 

	
	



51+3 HYALU COMPLEXTM 

6 OLIGO-ÉLÉMENTS ET MINÉRAUX  
 
Fer, magnésium, cuivre, silicium, sodium, zinc. 
 
Fonc%on:	Équilibre	ionique	de	la	peau	et	sont	essen3els	pour	la	communica3on	
cellulaire		et	le	métabolisme 
 
3 ACIDES NUCLÉIQUES 
ADN 
ARN(acide	ribonucléique)	 
ATP(adénosine	triphosphate) 
 
Fonc%on:	Régulent	le	métabolisme,	la	produc3on	d’énergie,	la	proliféra3on	cellulaire	et	
la	vitalité.		



51+3	HYALU	COMPLEXTM	

4 CÉRAMIDES

 
Céramide 1, Céramide 3, Céramide 6 II, 
Phytosphingosine. 
 
 
Fonc%on:	Cons3tuent	le	ciment	intercellulaire	de	la	peau,	
essen3el	pour	sa	fonc3on	protectrice.	
 



51+3	HYALU	COMPLEXTM	

2 OSMO-PROTECTEURS 
CELLULAIRES

 
Tréhalose, Bétaïne.  
 
 
Fonc%on:	Régulent	la	pression	osmo3que	
correcte,	c’est-à-dire	la	teneur	en	eau	précise	
dans	les	cellules.		Sont	indispensable	pour	
luFer	contre	le	stress	cellulaire	



51+3	HYALU	COMPLEXTM	

3 ACIDES	HYALURONIQUES	
	
L’acide	hyaluronique	à	haut	poids	moléculaire.	
Fonc%on:Régule	l’hydrata3on	cutanée	op3male	à	long	terme,	lisse	les	microrides	et	encourage	
la	pénétra3on	d’autres	ingrédients	ac3fs.		
	
	
L’acide	hyaluronique	de	faible	poids	moléculaire.		
Fonc%on:	Favorise	la	plus	profonde	hydrata3on	de	l’épiderme	et	s3mule	la	produc3on		
physiologique	de	protéines	essen3elles	à	la	fermeté	de	la	peau	et	à	son	élas3cité.		
	
	
Glycosaminoglycanes. 
	Fonc%on:	S3mulent	la	néo-forma3on	de	l’acide	hyaluronique	et	de	renforcir	la	microcircula3on	
sanguine.		Parce	qu’ils	sont	si	pe3ts,	non	seulement	ils	pénètrent	facilement,	mais	aussi	
rendent-ils	la	peau		plus	perméable	à	d’autres	ingrédients	ac3fs	s3mulant	leur	absorp3on.	



Purifiant	-	peaux	grasses	

Acné,	peaux	mixtes	à	grasses	
 
 
Dans	ce	segment	nous	allons	parler	des	peaux	mixtes	,	grasses	
et	acnéiques.	De	leurs	caractéris4ques	et	de	leurs	besoins	

par4culiers.		
 
La	Bio	revitalisa4on	cellulaire	qui	consiste	à	infuser	de	
micro	molécules	d'acide	hyaluronique	,rééquilibre	
l'«	écosystème	»	de	la	peau.	
	
Un	soin	beauté	qui	rétablit	la	produc4on	de	sébum,	
aKénuant	ainsi	l'apparence	des	pores	dilatés	et	des	
imperfec4ons	pour	une	peau	impeccable	et	un	teint	lisse.	
Enrichi	de	Bakuchiol	ACN.	



Au commencement… : la rétention séborrhéique 
développement de la peau grasse  
   

Pour	faire	simple,	lorsque	tout	ce	mécanisme	fonc4onne	bien,	le	sébum	produit	par	nos	glandes	sébacées	s’extrait	du	
follicule	pileux	et	s’écoule	naturellement	à	la	base	du	poil,	grâce	au	canal	pilaire.	Dans	des	condi4ons	normales,	les	
glandes	sécrètent	juste	ce	qui	est	nécessaire	pour	maintenir	la	souplesse	de	la	peau	et	la	barrière	protectrice.		
	
Malheureusement,	lorsque		le	sébum	est	présent	en	trop	grande	quan4té	(hyperséborrhée)	nous	pouvons	observer	à	
la	surface	de	la	peau	une	accumula4on	d’huile	et	la	dilata4on	des	pores.			
	
	
Traiter	ceKe	probléma4que	à	temps	permet	de	corriger	le	dysfonc4onnement	et	de	remeKre	les	processus	de	
sécré4on	et	d’excré4on	du	sébum	à	la	normale.	
			
	



Lorsque	nous	avons	une	hyperséborrhée	combinée	à	des	anomalies	de	kéra4nisa4on	(	accumula4on	de	cellules	
mortes	)	un	bouchon	se	forme	au	niveau	du	canal	pilaire	:	Nous	avons	le	comédon	ouvert/point	noir		(quand	le	
sébum	est	exposé	à	l’air	il	s'oxyde	et	devient	noir)	ou	le	comédon	fermé/point	blanc		(	emprisonnée	sous	la	peau	).	
	
Lorsqu’un	follicule	pileux	est	obstrué	par	un	comédon	a	long	terme,	il	peut	alors	apparaître	une	inflamma4on	:		
c’est	le	stade	2.	
	
CeKe	inflamma4on	est	produite	par	les	dommages	que	l’excès	de	sébum	engendre	sur	le	follicule	et	par	le	
développement	et	la	proliféra4on	d’une	bactérie	appelée	cu%bacterium	acnes		(	anciennement	Propionobacterium	
acnes	).	Ces	bactéries	contribuent	à	enflammer	les	comédons	et	à	donner	des	boutons	que	l'on	appelle	papule	et	
pustule.	
	
	
	

Débute	ensuite	L'acné	et	ses	complica%ons  
   



	
	
	
	
Si	L'acné	n'est	toujours	pas	traitée,	elle	peut	se	détériorer	encore	plus	
	
	
Nous	parlons	alors	de	:	
	
• Grade	3	:	Acné	moyenne	avec	de	nombreux	papulo-pustules,	comédons	et	
éventuellement	un	nodule	kyste.	Les	lésions	aKeignent	plus	de	la	moi4é	du	
visage.		

• Grade	4	:	Acné	sévère,	avec	de	nombreuses	papulo-pustules,	comédons	
ouverts	où	fermés	et	de	rares	nodules	et	une	aKeinte	de	l’ensemble	du	visage.		

• Grade	5	:	Acné	très	sévère,	très	inflammatoire,	recouvrant	le	visage	avec	des	
nodules.	Nécessite	souvent	une	médica3on	et	une	prise	en	charge	médicale.	



Les	causes:	
 
•  Changements	hormonaux	(puberté,	ménopause,	grossesse…)	
	
• 	Stress	
	
• 	Pollu<on	
	
• 	Traitements	agressifs	ou	u<lisa<on	de	cosmé<ques	aux	propriétés	occlusives	
prescrip<on	de	certains	médicaments		
	
• 	Mauvaises	habitudes	de	vie	(cigare`e	,	nutri<on	,	exercice	,	etc.	)	
	
• 	Facteurs	géné<ques	(	dans	50%	des	cas)	



Voici	ce	que	les	produits	du	segment	purifiant	
	vont	traiter:	

1 Régulation de la sécrétion 
de sébum (Bakuchiol ACN) 

3 Réduction de l'oxydation du 
sébum et des graisses de 
surface (Bakuchiol ACN) 

5 Réduction des imperfections, teint terne 
et gris, épaississement de la peau, points 
noirs (acide salicylique) 

6 Rééquilibrage de l’écoflore 
cutanée (lactobacille 
probiotique) 

4		Action apaisante 
et antirougeurs 
(Bakuchiol ACN)	
 

2 Inhibition de la 
croissance 
bactérienne 
(Bakuchiol ACN, 
acide salicylique, 
lactobacille 
probiotique) 

Inflamma<on	
Comédons	

Pustules	

Sécrétion de 
sébum	



Ingrédients	ac4fs	

Bakuchiol ACN: Un	extrait	très	pur,	obtenu	à	par4r	des	graines	de	Psoralea	corylifolia.	Mul4ples	
ac4ons:	il	réduit	et	normalise	la	sécré4on	sébacée	,	il	neutralise	la	proliféra4on	de	la	bactérie	cu%bactérium	
acnés	et	d'autres	bactéries	indésirables,	qui	rendent	la	peau	impure	favorisant	la	produc4on	de	points	noirs	
et	de	boutons.	Il	inhibe	l'oxyda4on	du	sébum	et	des	graisses	présentes	à	la	surface	de	la	peau.	Forte	ac4on	
an4-inflammatoire,	il	apaise	les	irrita4ons	et	réduit	les	taches	post	inflammatoires	présentes	sur	les	peaux	à	
tendance	acnéique.	Effet	similaire	au	ré4nol.	
	
Probiotique Lactobacillus (ou «ferments lactiques») :	Équilibre	l'écosystème	
physiologique	présent	à	la	surface	de	la	peau.	Ceux-ci	peuvent	contrecarrer	la	croissance	de	bactéries	
indésirables	et	s4muler	la	produc4on	de	β-défensives	(substances	à	effet	an4bactérien	).	Régulent	le	pH	
physiologique	du	film	hydrolipidique,	et	renforcent	la	fonc4on	barrière	de	la	peau.	Des	substances	
prébio4ques	(fructanes	et	oligosaccharides	naturels	issus	du	malt	et	des	fruits)	ont	été	ajoutées		afin	de	
s4muler	la	croissance	de	bactéries	bénéfiques	sur	la	peau.		
	
Acides aminés à base de soufre :		Ac4on	équilibrante	de	sébum	purifiante.	
	
Peptide :	Protège	le	collagène.	
	
Acide	exfoliant	:	Réduc4on	des	imperfec4ons	cutanées.	
	
Acide salicylique : extrait	écorce	de	saule	Ac4on	exfoliante	et	an4bactérienne.	
	
	
	
	
	



Purifiant–acné,	peau	mixtes	a	grasses	
Revente	soin	à	domicile	
			

	
 
 

  



Gel	ne`oyant	en	profondeur	ACN	150	ml	
Spécialement	formulé	pour	neKoyer	les	peaux	
huileuse	et	sujeKes	à	l'acné	de	manière	
efficace	et	douce.		
Ingrédients	:	bakuchiol	,	acide	salicylique	,	acides	aminés	à	base	de	soufre	,	probio4que	
lactobacillus	,	acide	hyaluronique.		
	
Sérum	pores	affinés	30	ml	
Formule	intensive	conçue	pour	aKénuer	
l'apparence		de	tous	les	types	d'imperfec4ons.		
	Ingrédients	:	bakuchiol	,	acide	exfoliant.		
	
Crème	normalisante	sébum	FPS	15		40	ml	
Exerce	une	ac4on	astringente	et	purifiante,	restaure	la	produc4on	de	sébum	et	élimine	les	
imperfec4ons	typiques	aux	peaux	mixtes	et	impures	:	brillance,	comédons,	teint	
inégal,	etc.	
	Ingrédients	:51+3	HYALU	COMPLEX™	,	bakuchiol	,	acide	salicylique	,	acides	aminés	à	base	de	
soufre	,	probio4que	lactobacillus	,	acide	hyaluronique	,	FILTRE	UVA	UVB.			
JOUR	
	
Crème	an<âge	ma<fiante	24	heures	50	ml		
Affine	la	texture	de	la	peau	et	restaure	son	
élas4cité,	redonne	un	teint	naturel,	parfait	et	
uniforme	ainsi	que	du	tonus.	Absorbent	les	excès	de	sébum	pour	un	effet	mat.		
Ingrédients	:	51+3	HYALU	COMPLEX™	,bakuchiol	,	acides	aminés	à	base	de	soufre	,	probio4que	
lactobacillus	,	pep4des	,	beurre	de	karité.		
JOUR/NUIT		
	



Purifiant–acné,	peau	mixtes	a	grasses		
Professionnels	
			 Concentré	éclaircissant	intensif	30	ml	

Il	con4ent	des	substances	qui	inhibent	la	
proliféra4on	des	bactéries	et	est	idéal	pour	purifier	
la	peau	après	extrac4on	des	comédons	ou	lorsque	
des	imperfec4ons	et	impuretés	localisées	sont	
présentes.	
	Ingrédients	:	bakuchiol	,	acide	salicylique	,	acides	aminés	à	base	de	soufre	,	probio4que	
lactobacillus	,	acide	hyaluronique	,	tréhalose	(conservateur	de	grade	alimentaire).		
	
	
Sérum	pores	affinés	40	ml	
Formule	intensive	conçue	pour	aKénuer	
l'apparence		de	tous	les	types	d'imperfec4ons.		
	Ingrédients	:	51+3	HYALU	COMPLEX™	,	bakuchiol	,	acide	exfoliant.		
	
	
Crème	rééquilibrante	de	sébum	FPS15	150	ml	
Régule	la	produc4on	de	sébum	en	combaKant	les	
imperfec4ons	typiques	aux	peaux	mixtes	et	
grasses	:	aspect	brillant,	comédons,	teint	inégal,	
imperfec4ons.	
	Ingrédients	:	51+3	HYALU	COMPLEX™	,bakuchiol	,	acide	salicylique,	probio4que	lactobacillus,	
FILTRE	UVA	UVB.		
	
	
Masque	purifiant	à	l'argile	200	ml	
Soin	détoxifiant	et	reminéralisant,	élimine	les	impuretés	et	affine	en	douceur	le	grain	de	peau.	
Laisse	la	peau	éclatante,	compacte	et	douce.	
Ingrédients	:	enzymes	purifiées	de	papaye,	argile	verte	ven4lée	,	cell	detoxium,	beurre	de	karité.	 
 
 
 

  





Coûtant	et	prix	suggérer	des	soins	cabine	
SOIN	PURIFIANT	POUR	PEAUX	GRASSES	ET	ACNÉIQUES:	
Prix	coûtant	5.24$	avec	Exfoliant	à	base	d’Acide	Mandélique	
Prix	du	facial	suggéré	100$.	
	
	

Étapes	du	soin	
•  Démaquillage		enlever	le	maquillage	avec	2ml	de	Démaquillant	biphasique	yeux/lèvres.		

•  Ne`oyage	appliquer		3ml	de	Lait	Ne`oyant	Micellaire	en	exécutant	des	manœuvres	de	neKoyage	au	
visage,	cou	&	décolleté.	Rincer	et	tonifier	avec	3ml	de	Tonique	Revitalisant.	

•  Analyse	de	la	peau	

•  Exfolia<on	appliquer	5ml	d’exfoliant	Acide	Mandélique	.	Laisser	agir	10	minutes.	Rincer	à	l’eau	froide.		

•  EXTRACTIONS	appliquer		0.5ml	à	1	ml	de	Baume	extracteur	de	comédons	sur	les	zones	nécessitant	de	
l’extrac<on.	Laisser	10	minutes	sous	la	vapeur	ou	servieKes	chaudes.	Procédez	aux	extrac4ons.		

									Appliquer	5ml	de	Tonique	Revitalisant	et	concentré	an4	rougeurs.	

•  Massage	s’il	n’y	a	pas	inflamma4on	effectuer	un	massage	drainant	aucun	produit	nécessaire.	

•  Sérum	appliquer	1	ml	de	Concentré	éclaircissant	intensif.		

•  Masque	appliquer	au	pinceau	5ml	de	Masque	purifiant	à	l'argile	sur	le	visage	et	le	cou.	Laisser	agir	10	
minutes.	Rincer.		

•  Crème	de	fin	de	soin	appliquer	0.5	ml	de	Sérum	pores	affinés		et	0.5ml	de	Crème	Rééquilibrante	Sébum			
SPF	15.	

	




