Liego dalla Palma

PROFESSIONAL



Bonjour et bienvenue a ce vidéo de formation pour la gamme de produits Diego dalla
Palma.

Nous avons vu dans l'introduction que Diego dalla Palma est une marque
italienne historique connue pour son expertise dans le domaine des

soins de |la peau. Sa longue expérience a permis a la marque
emblématique de créer un monde de beauté polyvalent reconnu pour le
professionnalisme et la performance de ses produits dans plus de 58 pays.

Diego dalla Palma propose une large gamme de produits de beauté, congus et testés
en laboratoire pour des performances de haut niveau. Adaptés a tous les types de
Peau. Sécuritaire pour les femmes enceintes ou les peaux sensibles.

lls peuvent également étre utilisés avec les dernieres technologies telle que,
traitements au laser, micro aiguillage et a des chirurgies esthétiques.

Nous allons débuter cette formation par les objectifs de la gamme et le 51+3 HYALU
COMPLEX™ qui est au coeur de tout les produits qui en fait une gamme qui se
démarque des autres offertes sur le marché avec des produits que la peau reconnait.
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Objectif communication

Les objectifs de départ des produits sont donc:

1. Régulariser le métabolisme cellulaire

2. Harmoniser la communication cellulaire

3. Détoxifier les cellules intoxiquées

4. Stimuler la fonction cellulaire afin d'augmenter la vitalité et la longévité des cellules.

Si les cellules intoxiquées avec un métabolisme réduit

ne peuvent plus communiquer correctement

entre elles et travailler en harmonie

il y a donc perte de dialogue entre |I'épiderme et le derme.




Communication cellulaire

Le principal mécanisme par lequel les cellules communiquent est constitué de messagers libérés

par des cellules sécrétoires et liées par des «récepteurs» présents sur la membrane cellulaire.
Les IMP ( integral membrane proteins ), également connus sous le nom de protéines de liaison a

I'ARN messager (ARNm).
' ‘ (KEY & LOCK/CLE & SERRURE ]

Lorsque la cellule recoit le signal, elle répond au message en modifiant son comportement.
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Messagers cellulaires

Avec |'age, le mécanisme clé (KEY & LOCK] rouille et la production de ces messagers
cellulaires ralentit. Cela empéche donc les cellules de se reproduire et ralentit leurs
fonctions métaboliques, ce qui entraine alors un vieillissement prématuré, des rides,
un mauvais renouvellement cellulaire, etc.

Les messagers peuvent étre de nombreux types différents.
Cela peut étre des hormones, des ions ou oligoéléments, des
peptides/protéines/acides aminés, des sucres (glicanes) ou des vitamines.

Nous les appelons molécules bioactives.



51+3 HYALU
COMPLEX™

* Au coeur des produits se trouve le 51+3 HYALU COMPLEX™
COMPLEXETM: Marque breveté exclusive Diego dalla Palma

Le 51+3 HYALU COMPLEX™ fournit tout ce dont les cellules et les composants structurels de la
peau ont besoin pour étre en bonne santé. Il apporte le niveau parfait de nutriments qui est
nécessaires a une bonne communication cellulaire et combat les problemes de peau en surface
et en profondeur pour des résultats immeédiats et durables. Pour chacun des segments de la
gamme le 51+3 HYALU COMPLEX™ 3 été bonifié de molécules bioactives en fonction du

déséquilibre cutané a corrigé.

Voyons plus en détail ce que contient le 51+3 HYALU COMPLEX™,



51+3 HYALU COMPLEX™
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51+3 HYALU COMPLEX™

20 ACIDES AMINES

Alanine, arginine, acide aspartique,
acide glutamique, la cystéine, , v _Glycine
glycine, histidine, isoleucine, leucine, L
lysine, phénylalanine, méthionine, y & |« Hydroxyproline
proline, la sérine, la taurine, la |
thréonine, la tyrosine, triméthylglycine,
tryp- tophane, valine.

Fonction: Essentielle pour la néo-formation et
la résistance des éléments structurels de la
peau, comme le collageéne, I"élastine et la
kératine
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51+3 HYALU COMPLEX™ i,

16 VITAMINES

L'acide linoléigue et I'acide linolénique (deux formes de la vitamine F), de
I'’acide ascorbique (vitamine C), acide folique (vitamine B?), acide
pantothénique (vitamine B5), acide alpha-lipoique (acide ou de la vitamine
tioctic N), biotine (vitamine B8 ), Cianocobalamin (vitamine B12), inositol
(vitamine B7), Niacinamide (nicotinamide ou vitamine B3 ou vitamine PP), la
pyridoxine (vitamine Bé), le rétinol (vitamine A), riboflavine (vitamine B2),
thiamine (vitamine B1), Tocopherol (vitamine E), Ubichinone (vitamine Q).

Fonction: Stimulent les fonctions métaboliques des cellules et protege la peau contre les
agressions extérieures

OOOOOOOOOOOO



51+3 HYALU COMPLEX™

6 OLIGO-ELEMENTS ET MINERAUX

Fer, magnésium, cuivre, silicium, sodium, zinc.

Fonction: Equilibre ionique de la peau et sont essentiels pour la communication
cellulaire et le métabolisme

3 ACIDES NUCLEIQUES
ADN

ARN(acide ribonucléique)
ATP (adénosine triphosphate)

Fonction: Régulent le métabolisme, la production d’énergie, la prolifération cellulaire et
la vitalité.

OOOOOOOOOOOO



51+3 HYALU COMPLEX™

4 CERAMIDES

Céramide 1, Céramide 3, Céramide 6 I,

Phytosphingosine précurseur de ceramide.

Fonction: Constituent le ciment intercellulaire de la peau,
essentiel pour sa fonction protectrice.




51+3 HYALU COMPLEX™

2 OSMO-PROTECTEURS
CELLULAIRES

Trehalose, Bétaine.

Fonction: Régulent la pression osmotique
correcte, c’est-a-dire la teneur en eau précise
dans les cellules. Est indispensable pour
lutter contre le stress cellulaire
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51+3 HYALU COMPLEX™
3 ACIDES HYALURONIQUES

L'acide hyaluronique a haut poids moléculaire.
Fonction:Réqgule I’hydratation cutanée optimale a long terme, lisse les microrides et encourage
la pénétration d’autres ingrédients actifs.

L'acide hyaluronique de faible poids moléculaire.

Fonction: Favorise la plus profonde hydratation de I’épiderme et stimule la production
physiologique de protéines essentielles a la fermeté de la peau et a son élasticité.

Glycosaminoglycanes.

Fonction: Stimulent la néo-formation de I'acide hyaluronique et de renforcir la microcirculation
sanguine. Parce qu’ils sont si petits, non seulement ils pénetrent facilement, mais aussi
rendent-ils la peau plus perméable a d’autres ingrédients actifs stimulant leur absorption.

N
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Dans ce segment nous allons parler de détoxification cellulaire profonde afin d'améliorer la santé de
tous les types de peau.

La communication cellulaire est comme nous |'avons vu un peu plus tot déterminé par plusieurs
choses: L'alimentation, le mode de vie ,le stress ,les radicaux libres , les produits et routine de soins et
I'environnement dans lequel nous vivons. Elle est essentielle a tous les niveaux du bon
fonctionnement de la peau. C'est sur cet aspect que nous avons le pouvoir de changer les choses.

Découvrons ensemble pourquoi ces produits d'exception vont bien au-dela d'un simple nettoyage en
profondeur.

Mais tout d'abord nous allons voir un peu plus en détails les radicaux libres et les toxines qui sont les
deux points majeurs aux problemes de communication cellulaire.
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RADICAUX LIBRES

Les radicaux libres sont la principale cause d'une mauvaise communication cellulaire
qui en résulte au vieillissement et d’autres imperfections cutanées.

Ce sont des molécules tres réactives dépourvues d'un électron. Cette instabilité
amene les molécules a rechercher une «compensation» en la prenant a partir de
molécules vivantes tout autour d'elles.

lls attaquent:
Les enzymes protéines (collagene, élastine) \'
La membrane cellulaire Membrane

AD N peroxidation

lls viennent de:

Sources externes

(rayonnements UV, fumée, smog, médicaments, pollution) -
Sources internes =~
(santé du métabolisme et de la respiration cellulaire -
due aux geénes, vieillissement, santé générale, ~E
manque d'exercice, mode de vie, “ECMdamage  —
stress émotionnel et alimentation)




TOXINES

Les toxines sont le principal ennemi de la peau.

Ces substances nocives ne sont pas seulement de causes externes (pollution,
substances corrosives, métaux lourds, radicaux libres) mais sont également
produites au sein méme des cellules, notamment lors de |la production
d'énergie cellulaire. Quand la peau est incapable d'éliminer naturellement ces
substances, les déchets des toxines étouffe les cellules et elle en altere alors
leurs activités. Les cellules intoxiquées ayant un métabolisme réduit ne
peuvent plus communiquer correctement entre elles. Cela empéche
également les ingrédients actifs trouvés dans les produits cosmétique de
fonctionner correctement.

Détoxification: le bien-étre cellulaire.
La premiere étape pour un éclat
sain de la peau.
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Il active le systeme de nettoyage de la peau et stimule le
processus de régénération cellulaire.
La peau est ainsi restaurée et revitalisée.

Dans le but de nettoyer le visage en profondeur, le principe
actif CELL DETOXIUM favorise la détoxification et le bon
fonctionnement cellulaire. Il a été enrichi de vitamines anti

radicaux libres comme: le coenzyme Q10 (vitamine Q),
I’acide alphalipoique (vitamine N), les vitamines C et E afin
d'aider a protéger et a restaurer I'équilibre optimal de la

peau.

2
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Cell Détoxium

C'est un extrait d'ingrédient actif de Candida
saitoana purifié, qui est un champignon
obtenu a partir d'un processus de
fermentation. Il cible les mécanismes
naturels de détoxification de la peau.

Il est capable de stimuler la formation de

vésicules intracellulaires autophagosomes /
qui peuvent incorporer et décomposer les 3
toxines, stimulant ainsi |I'élimination des |\
substances toxiques et des déchets \

cellulaires. AN

.

e
pas
fan

autophagocome

0. Auto-lysosome

lycocome
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Les NETTOYANTS de la gamme Diego dalla Palma
PROFESSIONNEL ET REVENTE sont dit MICELLAIRE .

Qu'est-ce que cela veut il dire?

Qu'est-ce qu'une micelle?

Les micelles sont des structures sphériques, qui attirent un peu comme un
aimant le ferais a la fois des substances a base d'eau et d'huile. Grace a
cette structure, les micelles ont la capacité de «capturer» a la fois la saleté
et I'huile de notre peau.

DEMAQUILLANT MICELLAIRE BIPHASIQUE
PROFESSIONNEL
Qu'est-ce que BIPHASIQUE?

Comme son nom l'indique, c'est un nettoyant a deux phases :

La phase supérieure est fait d’huile enrichie en Oméga 3 (bien visible dans
la bouteille)

La phase inférieure est une solution d’acide hyaluronique enrichie de cell
détoxium.

Avant toute utilisation, vous devrez secouer la bouteille, de sorte que les
deux composants se mélangent bien. Retirer entierement le maquillage du
visage et des yeux. Malgré I'huile contenu il a un effet non gras sur la
peau.




Nettoyant — tous les types de peau
Revente soins a domicile

Diego dalla Palma,

Diego dalla Palma

Diego dalla Palma,

Lait nettoyant micellaire 250 ml
Sa structure micellaire combinée au cell détoxium permet de nettoyer en

profondeur et en douceur la peau du visage et des yeux en respectant le film

hydrolipidique de la peau.
INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, hydramoist, panthénol.

Mousse Nettoyante Détoxifiante 125 ml

Nettoie en profondeur, parfaites pour ceux qui préfere une texture mousse et non
crémeuse. Laisse la peau fraiche et lumineuse avec une bonne odeur d'agrume.
INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, vitamine C, complexe amino acide régénérant,

probiotique lactobacilli, prébiotique, panthénaol.

Tonique Revitalisant 200 ml|
Hydrate, restaure et aide a parfaire le demaquillage. Sans alcool

INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, acide hyaluronique, oligo éléments et
minéraux.
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Nettoyant — tous les types de peau
Revente soins a domicile

Gommage Oxygénant 75 ml

Exfoliant a action mécanique composé de cristaux de sucre écologique pour une
exfoliation efficace et qui offre de multiples avantages tels qu'oxygénation,
détoxification, purification de la peau. Composé Oxygen Flow qui est extrait de la
fleur de capucine, une plante ayant des propriétés thérapeutiques riches en fer et
en vitamine C aux propriétés anti-age et anti-radicalaire qui augmente
I'oxygénation des cellules.

Diego dalla Palma

3
D tie
: i

Concentré détoxifiant 30ml

Soin intensif de détoxification cellulaire, riche en Cell Detoxium et du complexe
51+3 HYALU. Il restaure I'équilibre et énergise la peau. Restaure les conditions
optimales afin de recevoir I'acide alpha-lipoidique et le coenzyme q10, 2
puissants antioxydants qui stimule la vitalité cellulaire et combat la perte de
compacité et d’élasticité. Enrichie de vitamine C et E pour une action anti tache et
protectrice. Recommandé pour ceux qui commencent avec les produits Diego
dalla Palma ou les peaux éprouvant des problémes particuliers tels qu'une
asphyxie, éruptions cutanées ou une peau manquante d'éclat.

Masque a l'argile purifiant 10 sachets

Masque détoxifiant, purifiant et reminéralisant avec puri-enzyme (papaye) pour
éliminer les cellules mortes, argile verte pour absorber les toxines, beurre de
Karité pour adoucir la peau et Cell Detoxium détoxifiant.



Détox antipollution
Revente soins a domicile

URBAN LIFE Fluide Protection Quotidienne SPF50

30 ml *essentielle gens extérieur

Protege contre tous les types de pollution et les rayons UV pour une
peau forte, hydratée et d'apparence plus jeune. Contient le Pollushield
™ complexe empéchant le smog, la fumée, les poussieres fines et
autres polluants d'adhérer a la peau et facilite leur élimination pendant
le nettoyage . Combat I'action des radicaux libres et hydrate grace au
systeme hydrafilm. Le Cell detoxium pour détoxifier et une protection
solaire grace au Filtre UVA-UVB protection solaire a large spectre

ialla Palms
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Revente Super concentré actif anti stress
La réponse choc pour un visage plus radieux et reposé et
un regard vital et lumineux.

Nous retrouvons aussi a la revente 3 super concentrés actifs. Les concentrés énergisant, anti stress et
repulpant . 3 actions chocs / 3 différentes textures . Vous pouvez aussi les incorporer au besoin dans vos
soins cabine.

Ce sont donc des sérums créés afin d'offrir un traitement choc de 7 JOURS qui sera ajoutés de facon
temporaires a la routine de soin quotidienne.

Pourquoi avoir besoin d'ajouter un traitement choc ?

Le changement du climat, une nouvelle condition médicale ou médication ainsi que le stress, peuvent
avoir des conséguences la santé de notre peau.

Cela peut entrainer alors: un ralentissement du renouvellement cellulaire, une accumulation de toxines

et un manque d'oxygene .

Il devient nécessaire d'intervenir avec des soins ciblés qui favorisent le renouvellement cutané,
augmentant I'apport en oxygene.
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Pour les peaux intoxiquées , le concentré anti stress est tout a fait
indiqué.

Le stress interne et environnemental (exposition excessive a la
lumiere bleue des smartphones, téléviseurs et PC, troubles du
sommeil, travail de nuit, décalage horaire, tension, mauvaise
alimentation) modifie I'horloge interne de la peau du visage en la
faisant paraitre plus terne, grise, fatiguée et accélere le processus de
vieillissement. L'actif B-circadin ™ détoxifie la peau et resynchronise
ses rythmes circadiens, contrant les signes de fatigue sur le visage et
le contour des yeux (cernes et poches).

Action détoxifiante
Texture fluide transparent rafraichissant et soyeux.
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Nettoyant— tous les types de peau
Soins Professionnels

Lait nettoyant micellaire 400 ml
Nettoie en profondeur et délicatement la peau du visage. Laisse la peau douce et fraiche.
INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, hydramoist, panthénol.

Tonique revitalisant 400 ml
Hydrate et restaure. Sans alcool. Non irritant pour les yeux. Peut étre utilisée apres
I'extraction des comédons.
B INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, vitamine C, complexe amino acide régénérant,
probiotique lactobacilli, prébiotique, panthénol.

Démaquillant micellaire Biphasique 400 ml

Elimine en douceur toute trace de maquillage du visage, des yeux et des lévres. Ne laisse pas
la peau grasse.

INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, vitamine E, Oméga 3, acide hyaluronique , d'extrait de
fleur de souci, de mélilot et de mangue.

Baume extracteur de comédons 75 ml

Facilite le retrait des comédons et puissant antibactérien. Peut étre employé seul ou bien en
combinaison d’un vapozone ou d’un tissu chaud. Faire reposer pendant 10 minutes.
Procédez a I'extraction.

INGREDIENTS ACTIFS: vitamine F, huile de neem et huile d'avocat.

ol
ik

Masque apaisant astringent 200 ml

Texture gel, sensation de fraicheur. Apaise les irritations et réduit les rougeurs. Composé de
INGREDIENTS ACTIFS: cell detoxium, bleuet, vitamine B et d’acide glycyrrhétinique (racine
- de réglisse).

Olego dalla Palma,



Nettoyant— tous les types de peau

Soins Professionnels

Diego dalla Palma,
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Exfoliant acide mandélique 200 ml

Exfoliant crémeux a la texture délicate et riche congu pour tous les types de peau.
Acide mandélique 10 %. Appliquer sur le visage tout en évitant les yeux. Faire
reposer pendant 10 minutes. Enlevez le tout a I'aide d’un tissu humide. Peut aussi
étre employé comme pré-peeling, 1 semaine d’avance, afin de préparer la peau
pour des traitements exfoliants plus agressifs.

Exfoliant Enzymatique 150 ml

Complexe enzymatique purifié (papaye) a effets régénérant et hydratant. Il
élimine les impuretés et affine la peau en douceur. Appliquer sur le visage tout en
évitant les yeux. Faire reposer pendant 10 minutes. Enlevez le tout a I'aide d’un
tissu humide.

Peeling Acide Combinés 200 ml

Il contient 20% d'AHA, pH de 3,5. Acide glycolique, acide mandélique, acide
citrique, acide lactobionique. Appliquer sur le visage tout en évitant les yeux.
Faire reposer pendant 5-10 minutes. Si la cliente ressent des picotements vous
pouvez utiliser un pinceau en éventail et faire de légers mouvements d’effleurage
sur la région pour quelgues minutes pour soulager .

Ce neutralise a I'eau. Bien rincer. djego da]lapajma
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Nettoyant— tous les types de peau
Soins Professionnels

Diego dalla Palma

Diego dalla Palma

Diego dalla Palma
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Créme détoxifiante FPS15 150 ml

Protege la peau des agents externes et stimule I'activité cellulaire. Restaure la
luminositée des peaux fatiguées.

INGREDIENTS ACTIFS: 51+3 HYALU, cell detoxium, coenzyme Q10, acide alpha-
lipoidique, vitamine C et E.

Creme de Massage 150 ml

Une créme douce et soyeuse avec une consistance onctueuse qui permet
d’exécuter avec facilité toutes les manceuvres du massage sans créer de sensation
grasse. Elle améliore I'absorption d'ingrédients actifs grace a un apport important
d'oxygene aux tissus, élimine les toxines et améliore la circulation de I'oxygene.
INGREDIENTS ACTIFS: Composé d‘oxygen Flow ( fleur de capucine), vitamine PP,
beurre de Karité et glycanes.

URBAN LIFE Masque Lissant Détox Antipollution ( 10 feuilles)

Cet innovant masque sérum lissant en feuille absorbe les toxines et les traces
d'impuretés, hydrate et protege. Laisse la peau instantanément rafraichie,
revigorée, plus lisse et plus éclatante.

INGREDIENTS ACTIFS: complexe Pollushield ™, cell detoxium , systéme

hydrafilm , écithine.
diegp dalla. palma,
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Action exfoliante plus délicate
Peau sensible

POUR QUI?

Pour les peaux les plus
délicates, déshydratées
et seches. Pour les
premiers traitements en
institut et quand on ne
connait pas la réaction
de la peau a traiter.

COMMENT CHOISIR LA BONNE EXFOLIATION

Le pouvoir de I'action exfoliante

POUR QUI?

Pour peaux normales,
peu réactives. Attention
au allergie contient
amande amer.

N

4

Action exfoliante plus active
Peau résistante

POUR QUI?

Pour la peau plus
résistante avec
imperfection, vieillissante
ou teint terne.



Coltant et prix suggérer des soins cabine

Soin classique NETTOYANT-tous types de peaux 45min + 15 min si extractions de comédons
Prix cotant 3,695 avec Exfoliant a base d’Acide Mandélique
Prix du facial suggéré 85S.

Etapes du soin

Démaquillage enlever le maquillage avec 2ml de démaquillant biphasique yeux/lévres .

Nettoyage appliquer 3ml de Lait Nettoyant Micellaire en exécutant des manceuvres de nettoyage au
visage, cou & décolleté. Rincer et tonifier avec 3ml de Tonique Revitalisant .

Analyse de la peau
Exfoliation appliquer 5ml d’exfoliant Acide Mandélique . Laisser agir 10 minutes. Rincer a I'eau froide.

EXTRACTIONS appliquer 0.5ml a 1 ml de fluide extracteur de comédons sur les zones nécessitant de
I’extraction. Laisser 10 minutes sous la vapeur ou serviettes chaudes. Procédez aux extractions.

Appliquer 5ml de Tonique Revitalisant et de concentré anti rougeur.
Massage effectuer un massage pendant 10 minutes avec 2 ml de Creme de massage.

Masque appliquer 5ml de masque apaisant astringent sur le visage et le cou. Laisser reposer 10 minutes.
Rincer.

Creme de fin de soin appliquer 1 ml de Creme Détoxifiante SPF15 et (optionnel) 0.5ml de creme CP.
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Coltant et prix suggérer des soins cabine

NETTOYANT-ANTI POLLUTION 45min + 15 min si extractions de comédons

*Vous utilisez en complément au soin classique: Le Urban Life Masque anti pollution en feuille.
Prix coQtant vous revient alors a 10.09S

Prix du facial suggéré 125S.

Etapes du soin
 Démaquillage enlever le maquillage avec 2ml de démaquillant biphasique yeux/lévres.

* Nettoyage appliquer 3ml de Lait Nettoyant Micellaire en exécutant des manceuvres de nettoyage au
visage, cou & décolleté. Rincer et tonifier avec 3ml de Tonique Revitalisant .

*  Analyse de la peau
* Exfoliation appliquer 5ml d’exfoliant Acide Mandélique Laisser agir 10 minutes. Rincer a I'eau froide.

«  EXTRACTIONS appliquer 0.5ml a 1 ml de fluide extracteur de comédons sur les zones nécessitant de
I’extraction. Laisser 10 minutes sous la vapeur ou serviettes chaudes. Procédez aux extractions.

Appliguer 5ml de Tonique Revitalisant et concentré anti rougeur.
*  Massage effectuer un massage pendant 10 minutes avec 2 ml de Creme de massage.
*  Masque appliquer le masque en feuille Urban life sur le visage et le cou. Laisser reposer 10 minutes.

*  Sérum appliquer 0.5 ml de sérum détoxifiant.

Créme de fin de soin appliquer 1 ml de Créme Détoxifiante SPF15 et (optionnel) 0.5ml de créme CP.
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